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AIRE-SUR-LA-LYS 

Zoom sur les actions 
adultes-séniors 
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Au programme de ce numéro : 

Ҕ hƴ Ǿƻǳǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǉǳŀǘǊŜ ŀǘŜƭƛŜǊǎ 
Ҕ wŜǘƻǳǊ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊǎ ŘΩŀǾǊƛƭ 
> Le poste de coordinatrice insertion et vie 
sociale 
Ҕ tŀǊǘŜȊ Ł ƭŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜǎ ǇŀǊŎǎ ŘŜǎ              
alentours 
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Henri PAUCHET                                                       
Président fondateur  

du Centre Socioculturel Intergénérationnel 

Sommaire  

Edito 

[Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ό[ƻƛ мфлмύ Řǳ 
/{/L ŘΩ!ƛǊŜ ǎǳǊ ƭŀ ƭȅǎ Σ ǉǳƛ ŀ 
ŘŞƧŁ ǉǳŀǘǊŜ ŀƴǎ ŘΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜΣ 
régit le fonctionnement du 
Centre. Cette structure ré-
ǇƻƴŘ ōƛŜƴ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
besoins de la population du 
bassin de vie. Du Petit Enfant 
ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ {ŜƴƛƻǊǎΣ ŎƘŀŎǳƴ 
ǇŜǳǘ ȅ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ ǇƾƭŜ ŘΩƛƴπ
térêt. 

Dans ce numéro, vous dé-
couvrirez non pas deux mais 
ǉǳŀǘǊŜ ŀǘŜƭƛŜǊǎ Υ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀπ
ǘƛǉǳŜ Ŝƴ Ǉŀǎǎŀƴǘ ǇŀǊ ƭΩŀƛǊŜ 
ŘŜǎ ŦƭŜǳǊǎΣ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘΩŀŎǘƛπ
ǾƛǘŞǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ 
de loisirs, il y en a pour tous 
les goûts et tous les âges. 

Dans ce numéro, zoom sur 
les activités adultes/séniors 
et sur le poste de coordina-
trice insertion et vie sociale. 

Différents ateliers permet-
tent de se découvrir autour 
de thèmes variés, cuisine, 
parentalité, sorties diverses. 
[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ tǊŞǾŜƴǘƛƻƴ {ŀƴǘŞ 
et lutte contre la Toxicoma-
nie et Addictions reste une 
de nos principales préoccu-
pations.  

Vous retrouverez également 
dans ce numéro un retour 
sur les dernières sorties adul-
tes/séniors et familles ainsi 
que vos prochains rendez-

Ǿƻǳǎ ŀǾŜŎ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ  

±ƻǳǎ ƭƛǊŜȊ ŜƴŦƛƴ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ŘŜ 
trois airois passionnés et 
Ǉŀǎǎƛƻƴƴŀƴǘ ǉǳƛ ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǎπ
sent dans leurs hameaux res-
pectifs! 

Bonne lecture.                                                                                                                                      
Votre Président Fondateur.  

 

 

 

 

 

Ce numéro est également 
disponible  
> sur le blog du centre :  
http://airesurlalys.centres-
sociaux.fr/  
Ҕ ƻǳ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ /{/LΦ 
нлм ǊǳŜ ŘŜ ƭΩ!ǾŜƴƛǊ 
tél. : 03 21 95 51 84 
email : 
csci.accueil@gmail.com 
Dépôt légal : mai 2015 -  
Tirage : 100 exemplaires. 

Des ateliers tout au long de  
ƭΩŀƴƴŞŜ Υ  ŎƻǳǊǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭΩŀƛǊŜ 
des fleurs            

Le Centre au quotidien 
> Accueil de loisirs des vacances 
> La fonction de coordinatrice insertion  et 
vie sociale      page 5 

/ΩŜǎǘ Ł Ǿƻǳǎ Η          pages 11 et 12  
Ҕ Ł ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ Υ ƭŜǎ ǇŀǊǎ ŘŜǎ ŀƭŜƴǘƻǳǊǎ 
Ҕ ǇŀǊƻƭŜǎ ŘΩŀŘƘŞǊŜƴǘǎ 
Ҕ [Ŝǎ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘǎ ŘŜǎ  ŀǎǎƻǎ ŘŜǎ ƘŀƳŜŀǳȄ 

Les événements à venir         page 10 
> Vos prochains rendez-vous 

Dossier spécial : Des actions adultes/séniors 
au quotidien             page 8 et 9  

les actions du Centre                page  7                       
> Sortie au zoo de Vincennes 
> Marche du Louvre-Lens 

Des ateliers tout au long de  
ƭΩŀƴƴŞŜ Υ ŀǘŜƭƛŜǊǎ  ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ Ŝǘ 
accueil de loisirs      page 4  
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LôINFORMATIQUE VOUS OUVRE LES BRAS 

Cours dôinformatique 

La chanson de Laurent Voul-
zy correspond parfaitement à 
l'état d'esprit qui anime les 
participantes aux ateliers 
"l'aire des fleurs" qu'anime 
Bernadette. 
Initier les participantes à l'art 
floral, développer leur créativité 
dans une ambiance conviviale 
et détendue sont les buts               
principaux que recherche             
Bernadette. 
Échanger entre elles sur les               
différentes techniques et                
différentes variétés de fleurs et bien 
entendu de rigueur. 
Sous la houlette de Bernadette,             
responsable de l'atelier, les                   
participantes au gré des saisons 
confect ionnent de superbes                    
compositions florales et structures 
(cadres v®g®taux par exemple).  
Bernadette en plus d'être une               

experte des compositions florales 
est toujours à la recherche de               
nouveautés. Elle glane dans la           
nature les petits plus qui font de ces 
compositions des enchantements : 
écorces, feuillages, pomme de pin, 
mousse végétale, chutes de bois, 
ca i l l oux ,  canne l l e ,  ca r ton ,                       
décorations autour de structures 

Le petit plus, voir le grand 
plus permet à toutes de 
reproduire chez elles, à 
l ' o c c a s i o n                              
d'évènements  familiaux 
ou autres, de jolies com-
posit ions qu' elles              
personnalisent à leurs 
gouts.      
 
Tous les mercredis après-
midi, ce sont seize               
personnes, (et que des 
femmes, sôamuse                   

Bernadette) qui sôadonnent ¨ la 
création florale. Les ateliers sont 
complets mais rendez-vous à la    
rentr®e, lôatelier est maintenu en 
2015-2016 
Mesdames (et messieurs), nôh®sitez 
pas ! 

Christian Louchart 

Atelier lôAire des fleurs 

Le Cyb'aire centre du Centre So-
cioculturel Intergénérationnel, si-
tué boulevard Foch, au première 
étage de la salle Foch, accueille 
deux fois par semaines, un atelier 
d'initiation informatique et multi-
média.  
Dirigé par François Leroux, cette 
initiation permet de découvrir de 
nombreuses techniques informati-
ques tel que l'utilisation du traite-
ment de textes avec Word, l'utilisa-
tion de Windows (création de fi-
chiers, de dossiers...), mais aussi 
des réseaux sociaux, des mails, 
d'internet en général, d'Excel et de 
Powerpoint, de Skype mais aussi du 
montage vidéo avec Windows Movie 
Maker. Cette initiation comprendra, 
fin 2015 début 2016, l'utilisation des 
tablettes. 

Les cours reprendront après les va-
cances d'été, en fin septembre dé-
but octobre. L'activité accueil envi-
ron six à sept personnes par séan-

ces et ces dernières ont lieu le mer-
credi matin de 9h à 11h, ainsi que le 
jeudi de 14h à 16h. 

Bryan Delahaye 

À la découverte du montage vidéo. 

« CHANGER LES ÂMES, CHANGER LES CíURS, 
AVEC DES BOUQUETS DE FLEURS» 
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Accueil de loisirs des 
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Il reste encore des places 
pour lôaccueil de loisirs des 
vacances de juillet et août. 
Cette année, pour proposer 
un programme pédagogique 
de qualité, ce sont des           
stages qui sont proposés 
avec chaque semaine une 
sortie en lien avec le stage. 
Equitation, quad, découverte 
des abeilles, aviron, do it 
yourself, il y en a pour tous 
les goûts ! Sans oublier les 
campings à Gravelines en 
juil let et au Cateau-
Cambrésis en août. 
Dossier dôinscription disponi-
bles au Centre. 
Inscriptions au Centre 

Pour suivre le Centre socio-
culturel en temps réel 
(informations, actions, actua-
lit®s, retours dô®v®nements, 
photos, vidéos, etc), rendez-
vous sur le blog (http://
a i r e s u r l a l y s . c e n t r e s -
sociaux.fr), sur facebook 
(csci aire) et sur Youtube 
(csci aire dans Youtube ou 
csci aire youtube dans            
Google). 

Tous les mercredis pour les 3-11 

ans et tous les mercredis et                  

samedis pour les ados de 12 à 17 

ans, lôaccueil de loisirs permet ¨ 

vos enfants de découvrir et                

pratiquer différentes activités.  

Cirque, jeux coopératifs, moto-cross, 

bubble bump ou encore aéromodélis-

me, il y en a pour tous les goûts ! 

Lôaccueil de loisirs permet ®galement 

de découvrir de nouvelles choses et 

de sôinformer : cycle de lôeau, hygi¯ne 

alimentaire et bien dôautres ! 

Une sortie est ensuite proposée en 

lien avec le stage proposé.  

Renseignements au Centre ou au 

CAJ et inscriptions au Centre. 

Horaires du Centre  

Le Centre socioculturel est à 
votre disposition du lundi au 
samedi de 9h à 12h et de 
14h ¨ 18h 30 (mercredi de 
9h ¨ 12h et de 14h ¨ 18h et 
le samedi de 9h à 12h) 

Accueil de loisirs des mercredis et samedis  

Parmi toutes les activités proposées 

par le Centre, les activités physiques 

tiennent une place           

essentielle. Grâce à 

Olivier, éducateur 

sportif motivé et             

motivant, de 3 à 84 

ans, découvrez ou          

r e d é c o u v r e z  l e s               

bienfaits de lôactivit® 

physique. 

Baby sport : Olivier   

propose une multitude 

dôactivit®s physiques aux 

jeunes bambins de 3 à 6 

ans. Cela permet la      

c o o p é r a t i o n ,  l a                       

sociabilisation et la               

coordination motrice. 

Tous en forme : D®veloppement des 

capacités physiques et respiratoire.             

cardio-training, renforcement musculaire 

(gainage) gr©ce ¨ des ateliers en salle ou 

¨ lôext®rieur. 

Équilibre adapté ¨ lôh¹pital local dôAire-

sur-la-Lys pour les résidents, une fois par 

mois. 

Ateliers équilibre : 

protocole établi par la 

c a i s s e  p r i m a i r e                 

dôassurance maladie.  

Les bienfaits acquis 

sont ensuite mis en 

continuité dans les           

ateliers gym adaptée. 

Le but : conserver ce 

qui a été appris et voir 

même évolué dans ces 

pratiques au quotidien 

(dans les d®placements 

notamment).  

Marche à bâtons :     

découvrez ou redécou-

vrez les bienfaits de la marche en mobili-

sant un renforcement musculaire des 

bras. 

Expo-photo  

"Portraits & Nature  ß 

Après « I light Aire », le grou-
pe photo présente sa nouvel-
le exposition. Celle-ci sera 
visible dans les couloirs du 
Centre jusque mi-juin, nôh®si-
tez pas ! 
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Du lundi 4 au vendredi 15 avril, le 
CSCI a accueilli dans ses locaux              
l'accueil de loisirs des petites              
vacances. Les enfants de 6 à 11 ans 
ont pu apprécier, durant ces deux 
semaines, les joies de la trottinette 
freestyle, de l'escrime, la découverte 
du « musée du LAAC», de «La ferme 
des Aigrettes» pour les plus petits et 
de « La Halle de glisse » de Lille pour 

les plus grands. Cet accueil de loisirs 
était, pour les enfants, un moyen de 
décompresser après une longue            
période scolaire, de s'épanouir dans 
un groupe d'enfants dynamique et 
solidaire. Une initiation à la vie en 
communauté entre autre. Ils ont aus-
si pu découvrir des choses assez           
difficiles à découvrir par soi-même, 
tester ses limites et se découvrir des 

passions. 
Le prochain grand accueil de loisirs se 
déroulera en juillet et en août, les 
inscription sont toujours ouvertes 
pour ces périodes et les dossiers 
d'inscription sont à retirer au plus 
vite au CSCI.  

Bryan Delahaye 
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La fonction de coordinatrice insertion et vie sociale au quotidien  

Céline Lecat, coordinatrice insertion 
et vie sociale au sein du centre socio 
culturel depuis octobre est multi 
casquette. 

  

Sa première mission est de trouver 
les intervenants nécessaires aux              
différentes animations. Elle est à 
l'écoute des adhérents. Ce sont eux 
qui choisissent leurs activités. Les 
dernières demandes en date sont le 
langage des signes et le                        
scrapbooking. Il faut alors trouver un 
prestataire de qualité qui saura inté-
resser le public. Une fois trouvé, il 
faut trouver un horaire susceptible 
de convenir au plus grand nombre. 
Une séance d'essai sera ensuite pro-
posée. Si les cours sont concluants, 
ils seront au programme pour la ren-
trée de septembre.  

  

Pour sa deuxième mission, elle doit 
gérer les conventions avec le conseil 
général pour les bénéficiaires du 
RSA. Ces derniers viennent alors 
pour démarrer une activité. Ce peut 
être pour les aider dans leur vie quo-
tidienne. Dans ce cas, ils peuvent par 
exemple, suivre des cours de cuisine 
et voir la façon de réaliser des plats 
équilibrés à moindre coût. Les cours 
de cuisine est assez varié. Une fois 
par mois, des thèmes différents sont 

abordés : cuisine du monde, table du 
bien-être pour lutter contre les pro-
blèmes de cholestérol ou de diabète 
ou pays d'Aire et d'autrefois en par-
tenariat avec le foyer de vie. Pour 
d'autres, c'est tout simplement l'oc-
casion de s'ouvrir aux autres, de sor-
tir un peu de chez soi.  

Tous les deux mois, un document à 
destination des adultes et des se-
niors est édité. Il regroupe toutes les 
dates auxquelles auront lieu les acti-
vités ainsi que les événements ex-
ceptionnels. 

  

Troisième mission pour Céline Lecat : 
gérer l'école des consommateurs. 
Cette action, financée par la région, 
la CAF et la commune d'Aire sur la 
Lys, permet de travailler sur les thè-
mes de la société. Gratuitement, 
chacun peut venir chaque jeudi ma-
tin prendre des renseignements sur 
les économies d'énergie, le PSC1, ou 
comment rendre son logement plus 
sain. Des sorties sont organisées oc-
casionnellement. Ce moment est 
important pour certains. Des amitiés 
se créent.  

  

Céline est à l'écoute du collectif se-
nior pour tous les projets. Ce sont 
eux qui mettent en place les sorties 
et séjours. Le but est de les rendre 

acteurs et pas seulement consom-
mateurs, de les mettre en mouve-
ment. Elle les raccroche également 
sur les projets de la vie du centre. Ce 
fut le cas lors du réveillon solidaire.  

Le collectif travaille sur un projet 
pour l'été. Beaucoup sont déçus qu'il 
n'y ait plus rien pendant les vacances 
scolaires. Ils cherchent donc à orga-
niser des petite sorties telles que des 
randonnées, une initiation au tir à 
l'arc, un pique-nique ou un après-
midi jeux de cartes.  

  

Mais Céline ne s'occupent pas que 
des adhérents. Elle a aussi en charge 
l'organisation des réunions d'équipe. 
Elle fait le lien entre le centre, le CAJ, 
le cyb'aire centre, la ludothèque et la 
bibliothèque. 

Elle organise des actions ponctuelles 
sur la prévention santé. Pour la pré-
vention du cancer, il y a eu octobre 
rose. Une semaine bleue sera organi-
sée en faveur des personnes âgées, 
pour lutter contre l'isolement. 

Elle facilite l'accès à la prévention en 
organisant des conférences sur les 
accidents domestiques ou un forum 
sur le diabète.  

Valérie Pérel 
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Une sortie au zoo de Vincennes était organisée courant 
mai. Ouverte aux familles et aux adultes/séniors, elle a 
permis de réunir des gens de toutes générations. 

  

Situé dans le 12ème arrondissement de Paris, ce parc zoo-
logique couvre une 
superficie de 14,5 hec-
tares dans le bois de 
Vincennes. Son grand 
rocher artificiel haut 
de 65 mètres est visi-
ble de loin. Après des 
travaux de rénovation, 
le parc a réouvert ses 
portes le 12 avril 2014. 
Les enclos ont été en-
tièrement revus et re-
groupés en cinq grands milieux 
naturels. L'entrée du site com-
mence par la Patagonie avec ses 
otaries, manchots ou autres pumas. 
La visite se poursuit par le Sahel-
Soudan où l'on peut observer entre 
autres les zèbres, autruches ou gira-
fes. C'est dans la partie européenne 

que l'on trouve les loups mais aussi le vivarium avec ses 
reptiles et ses amphibiens. On traverse ensuite la Guyane 
avec ses singes, jaguars ou caïmans. Une serre de 4 000 
m² abrite un milieu tropicale humide. On peut alors y 
apercevoir une partie de la flore et de la faune locale. Se-

lon des horaires précis, le public a pu assister 
au nourrissage des animaux. Un soigneur 
donne des renseignements sur les pen-
sionnaires du zoo et répond aux éventuel-
les questions des curieux.  

  

Quelques petites averses sont venues per-
turber cette journée mais pas de quoi dé-
courager nos visiteurs. Pour beaucoup, la 
journée s'est terminée par un passage 

dans la boutique de sou-
venir. D'autres sont repar-
tis avec l'appareil photo 
chargé de nouveaux cli-
chés. Petits et grands ont 
apprécié ce voyage et cet-
te belle idée de réunir 
enfin les générations.  

Valérie Pérel 

 

Dimanche 17 mai 2015, vingt 

cinq adhérents du Centre  

Socioculturel ont participé à 

lôune des marches organis®e 

d a n s  l e  c a d r e  d e s                       

événements du marathon du 

Louvre-Lens.  

Au d®part du CSCI, le bus sôest 

rendu sur le parking du stade 

B o l l a e r t .  L à ,  l e s                              

marcheurs âgés de 8 à 70 ans 

ont ensuite rejoint le départ de 

la randonn®e ¨ la gare de Lens. Côest parti pour 9km 

jusquô¨ la fosse 11/19 de Loos en Gohelle. Dans une 

très bonne ambiance, la 10ème édition de la Route 

du Louvre restera longtemps gravée dans les mé-

m o i r e s .            .           

Avant même de savoir que le soleil viendrait rayon-

ner sur ce superbe site de la Fosse 11/19, plus de 

6500 coureurs sô®taient d®j¨ enthousiasm®s pour 

lô®v®nement obligeant les 

organisateurs à clore les 

inscriptions déjà hui jours 

a v a n t .  

Ne restait plus que les ran-

donneurs à motiver, or 

avec plus de 8500 mar-

cheurs venus découvrir ou 

redécouvrir les paysages 

de la région, le record a 

été plus que battu. 

Côest ainsi que 40 000 per-

sonnes se sont retrouvées 

sur le village à profiter de toutes les animations qui 

leur étaient proposées sous près de 22°C ! Après la 

marche, les randonneurs ont pu profiter de la pasta 

party géante, histoire de continuer ce moment de 

partage et de convivialité. 

Cédric Roussel 
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Zoo de Vincennes  

Marche du Louvre -Lens 



Des ateliers pour les adultes et les seniors  
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Suite au diagnostique de territoire, des objectifs ont été défini dans le projet social 2013-1017. Différents ateliers sont 
donc proposés. Petit état des lieux des activités adultes/séniors.  
Et nôoubliez pas, tous les deux mois, retrouvez les sorties et dates importantes dans le guide ç Adultes/seniors » 

Des ateliers pour les adultes et les seniors  

Tout les 1er mardi de chaque mois de 14h à 16h.  

Au centre sur inscription. Tarif 4úla s®ance 

Tous les vendredi de 14h à 15h30 

Les mercredi de 9h à 11h et les jeudi de 14h à 16h 

ay Cybercentre, Boulevard Foch - GRATUIT 

Les jeudi de 14h à 15h30 au Centre SocioCulturel . 

Gratuit  

Lundi 12h30 à 13h30 (CSCI) - Mardi de 18h à 19h 

(salle de boxe) et jeudi 9h ¨ 10h30 et 10h30 ¨ 12h  

Tous les mardi de 14h à 16h - GRATUIT  

A la maison des familles  

Tous les jeudi soir de 18h à 19h30 au Centre Socio-

Culturel - Amenez votre guitare 

Les vendredi de 14h à 16h à la ludo-bibliothèque 

(passage des Halettesï GrandôPlace)  

 ATELIER CUISINE  

 

Quelque soit vos goûts, il y 

en a pour tout les goûts ! On 

vous attend pour cuisiner et 

é BON APPETIT !  

QI GONG  

 

Du calme, de la  

concentration. Tout cela dans 

une ambiance sereine et bon 

enfant. PARFAIT !  

ATELIER  

INFORMATIQUE 

 

Lôinformatique vous ouvre 

les bras, venez la découvrir !  

Il nôest pas trop tard !  

REMUE-MENINGES 

 

Lôexercice nôest pas que  

physique, mais aussi mental ! 

Venez faire travailler vos 

m®ninges, côest top !  

TOUS EN FORME 

 

Venez vous dépenser et  

prendre soin de vous-même 

dans cette activité où énergie 

et bon vivre coexistent. 

FILS DôAIRE 

 

Venez partager entres amis 

lôart du tricot et de la  

broderie. Un bon moment 

convivial !  

GUITARE 

 

Venez découvrir la guitare, 

un instrument qui fait rêver 

des millions de personnes 

dans le monde ! 

PARTAôJEUX 

 

Venez passer un bon mo-

ment, à redécouvrir,  

découvrir où apprendre aux 

autres à jouer à de nombreux  

Jeux !  



Tous les samedi de 10h45 à 12h00 Les jeudi de 9h à 11h au Centre  

SocioCulturel Intergenerationnel - Gratuit  

Tous les vendredi soir de 17h30 à 18h30 où 18h30 à 

19h30 en perfectionnement au Centre SocioCulturel 

Equilibre : les jeudis de14h à 15h30 / Gym adaptée : Lun-

di de 9h à 10h30 et de 10h30 à 12h au CSCI 

(Certificat m®dical obligatoire) 

Tous les mercredi soir de 18h à 19h au Centre  

Socioculturel Intergenerationnel 

Tous les mercredi de 14h30 à 16h et de 18h à 19hï 

A la maison des Familles 

Tous les mercredi de 18h à 20h30,  

animé par Jean-Yves Vincent 

3 ¨ 4 rendez-vous par trimestres pour d®cider des 

sujets au CSCI - GRATUIT 

SOPHROLOGIE  

 

Libérerez vos tensions, et 

venez faire connaissance de 

vous-même et vous  

développer personnellement ! 

ECOLE DES  

CONSOMMATEURS  

 

Apprendre, sôinformer sur 

des gestes simples et  

pratiques du quotidien. 

ANGLAIS 

 

Hello, how are you ? Join us 

fast, weôre waiting for you !  

(Bonjour comment allez 

vous ? Rejoignez nous vite, 

on vous attends !) 

EQUILIBRE  

GYM ADAPTEE  

 

Deux activités sportives  

permettant de connaitre et 

prendre soin de votre corps ! 

ESPAGNOL DEBUTANT 

 

Quieres aprender el  

Español ? Esta acqui ! 

(Vous voulez apprendre 

 lôEspagnol ? Côest ici !) 

LôAIRE DES FLEURS  

 

De bonnes odeurs, de belles 

formes, de belles couleurs.  

Venez allier odorat à vision et 

créer votre composition  

florale !  

RACONTAGE  

 

Parler, un art si facile mais 

pourtant très difficile. Venez 

apprendre à raconter, à  

façonner votre oral !  

GROUPE JOURNAL  

 

Peter Parker, Clark Kent é 

Des journalistes devenus 

super-héros. Pourquoi ne pas  

devenir comme eux ?  

Débutant : Les mercredi de 16h à 17h30.  

Perfectionnement : Le samedi de 14h à 15h30 

PHOTO 

 

Un art ? Bien plus que cela, 

une passion ! Venez  

découvrir la photo et ses 

techniques. 
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Et en septembre 
2015, de nouvelles 

activités ! 


